< 交流 与 比较 


一 带 一 路 上 的 中 西 交 流 (十 一 ) 


从 致 焊 飞 天 到 杨 趴 如 的 胡 旋 舞 


撰文 / 张 国 刚 


中 西 文明 交往 的 历史 , 像 是 一 条 流动 的 长 河 , 文化 艺术 是 河水 激荡 中 跳跃 的 
浪花 。 敦煌 壁画 中 美丽 灵动 的 飞天 形象 , 就 是 丝绸 之 路 上 印度 佛教 文明 与 中 国道 
教 文化 , 乃至 希腊 文化 元 素 , 交互 碰撞 所 激 起 的 一 条 绚丽 的 浪花 。 





一 ， 何 为 飞天 


金良 有 部 著名 小 说 《天 龙 八 部 》, 这 是 一 个 佛教 化 的 书 名 。 八 部 “天 龙 ” 之 
中 , 就 有 “飞天 ”。 只 是 她 原本 的 名 字 叫 “ 天 人 ”.。 佛陀 诞生 , 前 来 祝 资 的 “来 宾 ” 中 
就 有 “天 人 ”。 她 的 真名 叫 作 “ 蓝 阔 婆 ” 和 “ 紧 那 罗 ”, 是 音乐 之 神 , 在 空中 歌 赞 、 
烧香 、 散 花 、 散 水 。 傣 族 的 泼水 节 , 就 源 自 佛 诞 节 。“ 天 人 ”在 空中 飞行 , 被 国人 称 
为 “飞天 ”。 

“飞天 ”原本 指 在 空中 飞行 时 的 神 的 形态 , 是 神 在 空中 散 花 、 奏 乐 、 歌舞 时 的 
一 种 状态 。 后 来 动词 变 成 了 名 词 , 蓝 阔 婆 和 紧 那 罗 相 混合 , 男女 不 分 , 职能 不 分 , 合 
为 一 体 , 变 为 《天 。 

敦煌 飞天 的 形象 从 印度 传 入 , 与 中 国 本 土 的 道教 羽化 升天 等 意象 相 结合 , 1 
慢 通 过 提炼 、 融合, 最 终 发 展 为 中 国 式 飞天 。 像 所 有 的 文化 交流 一 样 , 它 经 历 了 引 
入 、 有 吸收 、 创新 的 阶段 。 

西域 风格 的 引入 : 北魏 以 前 , 葛 高 宣 早 期 西域 风格 的 飞天 , 都 是 上 身 半 裸 ， 
双手 合十 或 散 伦 。 下 身 着 长 裙 , 露出 赤脚 , 际 带 宽 短 , 缺少 款 逸 感 。 在 印度 、 伊朗 
早期 佛教 艺术 中 , 作为 天 人 的 蓝 阔 婆 , 体 肥 身 短 , 是 典型 的 印度 舞蹈 “三 道 弯 ” 式 
的 造型 , 衣服 也 很 朴素 , 几乎 没有 飞 动 的 体态 。 印 度 马 图 拉 早 期 佛教 雕刻 中 , 佛光 
两 侧 , 各 有 一 位 表现 出 飞行 状 的 天 人 , 身体 直立 , 一 手 托 花 , 一 手 散 花 。 

中 原 风 格 的 掺 入: 北魏 晚期 ,飞天 身体 和 飘带 都 加 长 , 身体 比例 夸张 , 飘带 迎 
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风 飞 扬 , 已 经 显露 出 中 原 风格 的 明显 影响 。 有 的 洞窟 的 飞天 , 脸形 已 非 丰 圆 而 是 
修长 清秀 , 鼻 挺 嘴 小 , 面目 标致 。 在 佛教 传 入 中 国之 前 , 讲究 羽化 升天 的 道教 , 有 
“ 飞 仙 ”的 形象 , 如 王子 晋 乘 着 仙鹤 , 羽化 升天 。 受到 道教 “ 飞 仙 ”文化 的 影响 ， 
促进 了 佛教 “飞天 ”( 飞 翔 的 天 人 ) 向 体态 轻重 的 方向 转化 。 敦 煌 石窟 中 还 绘制 了 
飞天 与 道教 飞 仙 共 存 的 现象 。 在 中 原 “ 秀 骨 清 像 ” 的 画 风 影响 下 , 创造 出 了 千 姿 百 
态 的 飞天 新 形象 : 有 的 悠闲 邀 游 , 有 的 路 起 向 上 , 有 的 双手 合十 有 的 俯冲 下 方 。 
飞天 造型 , 也 是 身材 渐渐 变 长 , 动态 际 锡 轻 备 。 飞 天 所 飞 过 的 地 方 , 香花 散落 , 大 
有 仙境 之 意 。 北魏 后 期 的 飞天 , 受到 汉 晋 画 风 影 响 , 开始 向 女性 化 发 展 , 五 官 勾 
称 , 眼睛 秀丽 , 鼻 唇 娇小 , 眉毛 平 直 , 腿 型 修长 , 腿 部 长 度 甚或 两 倍 于 上 身 。 飞 天 身 
上 的 飘带 数量 多 达 四 五 条 , 有 的 际 带 来 端 形 成 一 个 尖 角 , 向 下 自然 际 动 , 营造 出 

飞 动 升 空 的 视觉 效果 。 





莫 高 写 249 窟 西魏 时 代 的 飞天 


西域 风格 与 中 原 风格 的 融合 : 隋 文帝 崇 佛 , 佛教 大 发 展 ,飞天 也 大 为 流行 。 隋 
代 飞 天 , 身体 弯曲 幅度 较 大 , 脸型 丰富 , 身体 比例 适中 , 灵活 多 姿 , 融合 了 “西域 
式 ” 和 “中 原 式 ”的 艺术 特征 , 形成 了 较 成 熟 的 艺术 风格 。 唐 代 飞 天 艺术 发 展 到 
了 顶峰 , 外 型 塑造 和 内 在 精神 表达 , 都 本 土 化 了 。 飞 天 的 动作 轻盈 舒展 、 神 情 悠闲 
自得 , 盛 唐 飞天 进入 净土 变 , 出 现 了 双飞 天 , 环绕 宝 盖 , 追逐 嬉戏 , 严 带 彩云 形成 
了 旋 绕 的 圆 图 , 表现 出 “极乐 世界 ”的 美妙 气象 ,飞天 造型 趋 于 写实 , 身材 娴 娜 ， 
发 甘 高 符 , 面容 婉 好 , 姿态 妙 曼 。 从 艺术 风格 上 说 , 唐 代 飞 天 , 应 当 受 到 了 吴 道子 
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“ 吴 带 当 风 ” 画 风 的 影响 , 也 显示 出 顾 已 之 铁 线 描画 的 铭 韵 , 使 敦煌 飞天 展现 出 
秀丽 球 逸 与 雄浑 豪放 的 和 谐 统一 , 将 中 国 优秀 传统 画 法 与 印度 题材 高 度 融 合 。 

这 里 还 要 提 到 中 原 地 区 流传 的 “嫦娥 奔 月 ”的 故事 。 录 娥 飞 向 浩渺 的 月 空 ， 
不 靠 双 翼 , 单 凭 衣襟 裙 裙 的 飞翔 。 这 位 美丽 的 仙人 , 与 西 来 佛教 中 会 飞 的 天 人 , 在 
“ 飞 ” 的 造型 上 产生 了 共鸣 。 这 种 交互 感应 而 形成 的 文化 创造 , 是 最 美丽 的 一 种 
交融 。 总 之 , 敦煌 飞天 的 发 展 变化 , 体现 了 古代 艺术 家 的 博大 胸怀 , 以 中 国 儒 道 思 
想 为 主导 , 以 兼容 的 姿态 , 吸收 异域 的 艺术 精华 , 融合 本 民族 传统 艺术 风格 , 经 
过 不 断 提 炼 、 加工, 创造 了 充满 生命 力 的 、 丰富 的 飞天 形象 。 敦 煌 飞天 史 见 证 了 外 
来 文化 和 本 十 文化 从 融合 到 发 展 创新 的 历程 。 

类 似 的 例子 , 在 丝绸 之 路 的 中 外 文化 交流 史上 , 可 以 说 不 胜 枚 举 。 比 如, 中 
古 时 期 西域 传 入 中 原 的 动物 型 装饰 图 案 , 以 对 鸟 图 案 、 对 兽 图 案 和 有 翼 兽 图 案 最 
典型 , 这 类 图 案 一 般 与 萎 形 纹 或 联 珠 纹 结合 而 对 称 出 现 , 在 联 珠 纹 中 最 常见 。 马 
王 堆 汉 医 出 土 的 对 鸟 文 绮 , 就 是 一 件 中 原 风格 与 西域 风格 完美 融合 的 艺术 品 。 它 
以 极为 自由 的 宽 边 萎 形 图 样 , 作为 四 方 连续 的 构架 , 菱形 边线 内 织 以 中 国 传统 的 
回 纹 图 案 , 整个 图 案 以 对 舞 的 双 岛 和 两 两 相对 的 两 组 卷 草图 案 呈 条 形 间隔 展开 ， 
双 鸟 对 舞 , 舞姿 十 分 优美 , 采用 了 西域 艺术 中 常见 的 绕 首 回 望 式样 , 乌 首 并 有 卷 
草 组 成 的 昧 组 , 与 乌 身 并 行 。 楼 兰 出 土 的 汉代 著 格 忍冬 纹 文 绩 中 , 也 有 对 鸟 图 案 ， 
楼 兰 还 出 土 过 对 羊 纹 句 和 对 鸟 、 对 兽 纹 锦 , 吐鲁番 发 现 的 织锦 中 出 现 了 联 珠 对 雁 
纹 、 联 珠 对 孔雀 纹 等 。 对 首 图 案 常 见 的 则 有 对 羊 、 对 马 、 对 狮 等 图 案 , 吐鲁番 、 楼 
兰 出 土 的 丝 织 物 和 部 烛 壁 画 中 多 有 反映 。 唐 代 的 内 地 丝 织 物 也 常 采用 这 类 图 案 ， 
称 为 “ 陵 阳 公 样 ”, 据说 是 由 唐 初 四 川 地 方 长 官 窦 师 纶 ( 封 陵 阳 公 ) 所 创 ,。 但 从 吐 
鲁 番 出 土 丝 织 物 来 看 , 这 种 纹样 早 在 6 世纪 就 已 流行 西域 , 窦 师 纶 最 可 能 的 角色 
是 将 其 收集 、 整理 和 定 为 程式 , 而 这 也 说 明 中 国 工匠 在 接受 异域 图 案 艺 术 的 基础 
上 表现 出 一 定 的 创造 性 。 

又 如 , 首 见于 亚 述 帝国 的 有 辟 首 图案 , 也 见于 汉代 中 原 丝 织 物 、 壁画 , 最 常见 
是 出 现在 石雕 艺术 中 。 四 川 雅安 东汉 末年 益 州 太守 高 颐 墓 前 的 石狮 , 是 中 原 地 区 
最 早 的 此 类 造型 , 石狮 四 足 奔 腾 , 尾部 高 符 , 胸 旁 各 有 肥 短 的 飞 惨 。 南 北朝 时 期 ， 
有 器 兽 动 物 造 型 已 成 为 流行 的 镇 墓 首 像 , 充分 体现 出 本 土 化 程度 。 现存 六 朝 陵 墓 
石刻 中 , 南京 宋 武 融 刘 裕 陵 前 的 石 诺 局 , 陈 文 帝 陈 夷 陵 前 的 石 麒麟 、 石 天 禄 , 丹阳 
梁 武 帝 萧 衍 陵 前 的 石 天 禄 , 南京 南 梁 萧 秀 ( 萧 衍 弟 ) 墓前 的 石狮 子 等 , 肪 下 均 有 飞 
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下, 这 些 飞 翼 形 态 不 一 , 或 呈 波形 , 或 呈 浮 云 状 , 或 呈 鱼 鳞 状 钩 型 , 都 与 纯粹 西亚 
式 的 飞 辟 不 同 , 显然 是 已 经 融入 中 国手 法 。 唐 代 帝 王 陵 墓 中 , 这 种 有 豆 神 兽 的 石 
刻 也 多 有 表现 。 

更 有 意思 的 是 , 笔者 曾 参观 过 福建 泉州 的 海外 交通 史 博 物 馆 , 在 那里 发 现 了 
一 些 很 有 趣 的 石刻 雕像 。 阿 拉 伯 商人 的 幕 地 , 雕刻 着 佛陀 面容 的 神 只 , 佛陀 身上 
挂 着 天 主教 的 十 字 架 , 佛陀 腰身 两 侧 , 带 着 希腊 神话 中 天 使 般 的 翅膀 。 这 是 12 世 
纪 的 作品 。 在 那个 时 代 , 欧洲 正在 对 西亚 发 动 血腥 的 十 字 军 东 征 。 为 了 讨伐 异 质 
宗教 , 基督 文明 与 伊斯兰 文明 , 在 历史 上 产生 过 许多 次 激烈 冲突 。 可 是 在 中 国 , 这 
些 宗教 文化 却 彼此 相 容 无 碍 , 共同 繁荣 , 互相 影响 , 相得益彰 。 开封 的 犹太 人 , 与 
来 华 的 阿拉 伯 人 和 基督 徒 , 都 能 够 在 中 国 和 了 睦 相 处 。 我 们 不 能 不 礼赞 中 国文 化 的 
博大 襟 怀 和 宽厚 的 包容 精神 , 也许, 这 正 是 为 什么 中 华文 明 , 即使 经 历 多 少 腥 风 血 
雨 的 磨难 , 也 依然 生生 不 息 的 原因 吧 ! 





敦煌 飞天 中 , 给 人 印象 最 深刻 的 是 敦煌 趴 高 写 112 写 《 伎 乐 图 》 里 面 反弹 琵 靶 
的 飞天 。 这 幅 《 伎 乐 图 》 是 无 量 寿 经 净土 经 变 的 一 部 分 .飞天 本 来 就 来 自 于 音乐 女 
神 , 《 伎 乐 图 》 中 自然 少不了 她 。 琵 屠 这 一 乐器 在 敦煌 壁画 中 , 在 各 种 舞蹈 和 秦 乐 
场合 出 现 , 多 达 600 饼 次 , 有 手持 琵琶 的 , 有 边 弹 边 舞 的 , 而 舞姿 方面 有 的 怀抱 紧 
弹 , 有 的 挥 臂 横 弹 , 还 有 昂首 斜 弹 , 或 者 倾 身 倒 弹 , 最 绝妙 的 则 是 背后 反弹 , 反弹 

琶 有 很 高 的 技巧 难度 。 敦 煌 莫 高 富 第 112 写 是 中 唐 时 期 的 作品 , 其 中 反弹 琵琶 的 
飞天 , 乃 是 来 自 天 国 的 舞会 。 

然而 , 天 国歌 舞 却 是 地 上 歌舞 的 写照 。 履 琶 这 种 乐器 , 在 汉代 就 从 西方 传 入 ， 
最 早起 源 于 美 索 不 达 米 亚 地 区 , 而 “性 层 ”一 词 大 概 来 自 波斯 语 中 的 Barbatb, 汉代 
一 度 译 称 “ 批 把 ”“ 枇 杷 ”, 晋 以 后 改 “ 线 屠 ”。 

传 入 中 国 的 四 苹 愉 琶 直接 来 自 怨 兹 , 所 以 又 称 龟 兹 琵琶 。 龟 兹 改 进 西亚 两 弦 
绩 靶 , 成 五 弦 曲 颈 , 不 过 传 入 中 原 后 义 被 改 为 四 弦 , 据 宋 代 《 乐 书 》 称 , 是 以 法 四 
时 天 地 。 四 弦 曲 颈 琵 一 在 汉代 已 流行 于 北方 黄河 流域 , 东汉 灵 帝 时 进入 宫廷 乐 
队 。 秦汉 时 期 陕西 地 区 还 有 一 种 称 为 “ 秦 琵 瑟 ” 或 “秦汉 子 ”的 三 玖 琵 任 , 也 是 原 
产 西亚 , 后 经 汉人 改造 的 乐器 。 公元 前 2 世纪 末 , 汉 公 主 嫁 于 乌 孙 昆 弥 时 , 所 带 嫁 
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妆 即 有 此 种 琵琶 , 便 然 已 作为 中 国 特产 。 唐 代 的 宫廷 和 社会 上 的 音乐 演奏 中 , 履 靶 
己 经 十 分 流行 , 白居易 的 《 琵 倒 行 》 描 写 来 自 长 安乐 手 娴熟 高 超 的 琵 倒 琴 艺 , 给 人 
印象 深刻 : 





转轴 拨 弦 三 两 声 , 未 成 曲调 先 有 情 。 弦 弦 掩 抑 声 声 思 , 似 诉 平生 不 得 志 。 低 
居 信 手续 续 弹 , 说 尽心 中 无 限 事 。 轻 拢 慢 擒 抹 复 挑 , 初 为 《霓裳 》 后 《六 么 》。 
大 弦 嘲 嘲 如 急 雨 , 小 蓄 切 切 如 私语 。 嘲 嘲 切 切 错 杂 弹 , 大 珠 小 珠 落 玉 益 。 间 关 
葛 语 花 底 渭 , 幽 咽 泉 流 冰 下 难 。 冰 泉 冷 涩 蓄 凝 绝 , 凝 绝 不 通 声 暂 坎 。 别 有 幽 悉 
瞳 恨 生 , 此 时 无 声 胜 有 声 。 银 瓶 乍 破水 浆 进 ,铁骑 突出 刀枪 鸡 。 曲 终 收 所 当心 
画 , 四 芒 一 声 如 裂 访 。 


汉 唐 时 代 传 入 中 原 内 地 的 胡 人 乐器 , 除了 琵琶 之 外 , 还 有 答 和 拒 、 恬 (bi) 策 
ID、 胡 角 、 胡 逢 、 胡 笛 等 等 。 

给 生 原 为 西亚 两 河流 域 的 苏 美 尔 人 在 公元 前 3000 年 创制 , 以 后 传 入 中 亚 和 印 
度 , 并 从 三 弦 竖 组 答 逐 渐 发 展 为 11 至 15 根 弦 的 弓形 卧 签 和合 。 汉 武帝 征服 南越 后 ， 
钴 从 自 南亚 传 入 中 国 。 东 汉 《 释 名 》 解 释 “ 黎 和 伺 ” 之 名 时 , 称 这 种 乐器 是 印度 西南 
部 的 一 个 小 国 空 国 的 贵族 所 常用 , 所 以 又 叫 “ 空 候 ”, 这 正 说 明了 此 乐器 来 到 中 国 
的 直接 途径 。 中国 乐师 将 名 人 答 稍 加 改进 , 成 为 一 种 类 似 瑟 的 小 型 弦乐器 , 风行 一 
时 。 它 在 西汉 时 已 经 和 钟 、 束 等 中 国 传统 乐器 相 并 列 , 东汉 的 中 国 乐师 还 专门 创作 

《 句 答 引 》 乐 曲 。 组 答 至 隋唐 已 成 为 传统 燕 乐 调 中 常用 的 弦乐器 。 

传 入 中 原 的 得 管乐器 有 多 种 。 局 策 , 又 称 “ 必 和 栗 ”“ 侯 全” 等 , 唐 中 期 以 后 固 
定 为 “个 策 ”。 这 是 一 种 簧 管乐器 , 也 称 紧 笛 。 由 西亚 或 印度 传 入 中 亚 , 汉代 传 入 中 
国 , 东汉 已 被 民间 普遍 使 用 , 隋唐 时 期 更 频繁 用 于 隋 九 部 乐 、 唐 十 部 乐 。 

胡 条 , 似 药 策 而 无 孔 , 有 大 小 之 分 , 传说 是 张骞 自 西域 带 回 。 东汉 时 还 有 《 胡 
第 调 》《 胡 箱 录 》 各 一 卷 , 专门 编 集 胡 第 曲 。 最 著名 的 是 据 传 为 蔡 文 姬 创作 的 《大 
第 十 八 拍 》, 流传 至 今 。 

府 文 妈 是 东汉 末年 善 名 学 者 殖 色 的 女儿 , 是 个 饱 读 诗 书 的 才女 。 遭 战争 不 
地 , 流落 到 匈奴 , 嫁 给 了 匈奴 左 贤 王 , 生 下 两 个 儿子 。《 胡 条 十 八 拍 》( 郭 沫 若 说 ， 
十 八 拍 即 胡 语 十 八 首 之 意 ) 描写 了 蔡 文 姬 在 胡 地 的 生活 , 以 及 曹操 派 人 把 禁 文 姬 
赎 回 汉 地 时 , 她 与 儿子 生离死别 的 场景 。 唐 代 著 名 诗人 李 顾 有 《 听 董 大 弹 胡 箱 》 诗 
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云 :“ 树 女 背 造 胡 箱 声 , 一 弹 一 十 有 八 拍 , 胡 人 落 泪 沾边 草 , 汉 使 断肠 对 归 客 。” 这 
里 的 董 大 , 就 是 唐 代 著 名 音乐 家 董 庭 兰 。 

又 有 吹 著 , 也 属于 第 之 类 , 状 如 纵 。 原 是 匈奴 、 楼 烦 牧 马 之 号 , 长 期 作为 军乐 
的 主要 乐器 。 另 说 吹 鞭 即 胡 第 、 胡 角 , 又 名 “ 横 吹 ”, 亦 是 来 自 西域 的 乐器 , 与 鼓 
一 起 组 成 另 一 类 军乐 , 是 横 吹 乐 的 主 乐器 。 其 强大 的 声响 被 认为 有 惊 退 敌 军 的 作 
用 。 西汉 音乐 家 李 延 年 等 人 , 曾 据 胡 角 原 曲 改编 出 配乐 “ 鼓 角 横 吹 ”。 隋唐 时 期 的 
高 昌 乐 中 , 胡 角 成 了 牛角 形 的 铜 角 , 宋代 改 用 皮革 、 竹 木 制 成 , 在 民间 则 逐渐 演变 
成 鼓吹 乐 中 的 大 喇叭 , 又 称号 简 。 有 种 说 法 称 “ 横 吹 ” 即 为 横 笛 。 


三 ”飞天 与 胡 姬 


飞天 本 是 音乐 女神 , 汉 唐 时 期 生活 中 的 音乐 女神 , 就 是 当 坊 卖 酒 的 胡 姬 。 这 
个 时 期 西域 音乐 能 够 大 规模 传 入 中 原 , 同 包括 胡 姬 在 内 的 西方 乐 人 大 批 入 华 密 不 
可 分 。 

北魏 以 后 的 文献 中 , 就 有 西域 乐 人 来 到 中 原 的 大 量 记 载 , 并 以 “好 歌舞 于 
道 ” 的 昭武 九 姓 栗 特 人 最 多 。 唐 代 杰 特 乐 人 仅见 于 段 安 节 (著名 诗人 温 庭 铸 之 女 
婚 )《 乐 府 杂 录 》 者 就 有 十 几 人 。 其 中 许多 人 都 得 到 唐 代 诗人 的 赞 号 。 粟 特 艺人 大 
多 技艺 精湛 , 并 好 在 市 中 较量 技艺 ; 胡 姬 当 坊 卖 酒 , 伴随 着 适当 的 歌舞 表演 , 也 
是 长 安 等 大 都 市 的 一 道 风 景 线 。 盛 唐 大 许 人 李白 《少年 行 》 之 二 有 人 句 云 :“ 落 花 中 
尽 游 何 处 , 笑 入 胡 姬 洒 肆 中 。” 不 独 唐 代 , 汉代 就 有 这 样 的 胡 姬 , 汉代 诗人 辛 延 年 

《 羽 林 郎 》 诗 : 


依 倩 将 军 势 , 调 笑 酒家 胡 。 胡 姬 年 十 五 , 春日 独 当 坊 。 长 禄 连理 带 , 广 袖 合 
欢 福 。 头 上 蓝田 玉 , 耳 后 大 秦 珠 。 两 闯 何 窗 罕 , 一 世良 所 无 。 一 克 五 百 万 , 两 闭 
千 万 余 。 不 意 金 吾 子 , 奴 婷 过 我 庐 。 银 蒋 何 爆燃 , 潜 盖 空 靶 旦 。 就 我 求 清 酒 , 丝 
绳 提 玉 壶 。 


这 位 胡 姬 满 身 的 穿戴 都 是 西域 来 的 珍宝 。 此 后 , 胡 姬 成 为 一 种 文化 意象 , 比如 宋 
周 邦 彰 《迎春 乐 》 词 之 二 :“ 解 春 衣 、 贰 酒 城南 陌 , 频 醉 卧 、 胡 姬 侧 。” 明 李 攀 龙 
《 送 卢 生还 吴 》 诗 :“ 轨 然 一 笑 别 我 去 , 春花 落 尽 胡 姬 楼 。” 汉 唐 以 后 的 这 些 诗 
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词 , 多 是 文化 意象 的 传承 , 未 必 是 事实 的 记录 。 

胡 人 乐器 的 传 入 , 自然 导致 “ 胡 乐 ”的 流行 。 从 东汉 覆灭 到 隋 朝 建立 之 前 , 北 
方 政权 更 蔡 频 仍 , 少数 民族 内 迁 , 汉族 流 徙 南方 , 宫廷 雅 乐 也 随 着 乐 工 散 亡 、 器 法 
漂 灭 、 典章 失落 而 亡 失 垂 尽 。 雅 乐 散失 , 加 上 北方 统治 者 多 具 少 数 民 族 血统 , 遂 使 
胡 乐 的 影响 日 趋 普 裔 , 并 逐渐 渗入 宫廷 音乐 。 唐 初 订 的 “十 部 乐 ”, 统称 为 燕 ( 宴 ) 
乐 或 俗 乐 , 包括 了 相对 雅 乐 而 言 的 全 部 乐舞 百 戏 , 是 兼 有 礼仪 性 、 艺术 性 与 娱乐 性 
的 音乐 , 而 歌舞 音乐 在 其 中 最 为 重要 。 诸如 鱼 兹 乐 、 疏 勒 乐 、 安国 乐 等 都 是 胡 乐 。 此 
后 , 胡 乐 已 同 中 原 固有 音乐 相互 融合 , 彼此 的 区 别 逐 渐 泥 灭 , 玄宗 时 期 便 取消 了 十 
部 乐 的 名 称 , 代 之 以 “ 坐 部 伎 ” 与 “ 立 部 伎 ”两 类 , 这 标志 着 胡 族 音乐 已 经 融入 华 
乐 。 李 隆基 开元 二 年 (714) 设立 的 梨园 和 教 坊 , 所 教 俗 乐 歌舞 , 大 都 有 西域 的 背景 。 
即使 是 作为 政治 象征 的 雅 乐 , 在 唐 代 也 渗入 了 胡 乐 成 分 。 所 谓 “ 陈 、 梁 旧 乐 杂 用 吴 、 
楚 之 音 , 周 、 齐 旧 乐 多 涉 妆 戎 之 伎 ”朝廷 的 音乐 官员 只 好 “ 苦 酌 南北 , 考 以 古音 , 作 
大 唐 雅 乐 >。(《 旧 唐 书 》 卷 七 九 )《 旧 唐 书 ' 与 服 志 》 则 载 , 开元 以 来 , 甚至 “ 太 常 乐 
尚 胡 曲 ” 可见, 唐 代 无 论 雅 乐 还 是 俗 乐 , 都 受到 了 胡 乐 的 普遍 影响 。 


杨 贵 妃 与 胡 旋 舞 


古代 宫廷 美女 都 能 歌 善 舞 , 汉代 赵飞燕 是 如 此 , 唐 代 的 杨 贵 妃 更 是 舞 神 级 
别 。 穆 官 野史 多 喜 记 载 名 人 绯闻 轶 事 。 在 大 唐 天 宝 盛 世 , 最 有 名 的 女人 非 杨 贵妃 
莫 属 ; 最 有 名 的 男人 之 一 , 当 属 节制 三 镇 \ 拥 兵 15 万 的 安 禄 山 了 。 于 是 , 关于 杨 贵 妃 
与 安 禄 山 的 绯闻 也 就 不 肥 而 走 。 连 《 资 治 通 鉴 》 这 样 严 肃 的 著作 也 说 , 安 禄 山 经 常 
往 杨 贵妃 宫 中 跑 , 外 面 的 人 都 电 遇 嘻 嘻 地 议论 。 

安 禄 山 与 杨 贵 刀 能 有 什么 关系 ? 我 的 猜测 是 , 安 禄 山 与 杨 玉环 最 有 可 能 因为 
胡 旋 舞 而 结缘 ! 

杨 玉环 得 宠 于 玄宗 着 顾 的 重要 因素 之 一 , 乃 是 双方 有 着 共同 的 音乐 歌舞 方面 
的 爱好 。 他 们 合作 的 一 部 歌舞 剧 叫 作 “霓裳 羽衣 舞 ”。 该 曲 是 河西 节 度 使 杨 敬 述 所 
献 《婆罗 门 曲 》, 然 唐 代 著 名 诗人 刘 勇 锡 有 诗 云 :“ 开 元 天 子 万 事 足 , 唯 惜 当时 光景 
促 ,三 乡 陌 上 望 仙山 , 归 作 《 需 党 羽衣 曲 》。 ”可见 , 该 曲 原本 是 唐 玄 宗 依 据 自己 观察 
仙山 (道家 “羽衣 ”大 约 与 此 有 关 ) 的 灵感 创作 出 来 的 。 大 约 起 初 只 有 一 个 乐曲 的 大 
概 , 后 来 吸收 丝绸 之 路 东 传 的 《婆罗 门 曲 》 改 编 而 成 。 所 谓 《 婆 罗 门 曲 》, 可 能 是 中 
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亚 地 区 的 舞曲 , 也 就 是 说 ,《 壳 次 羽 衣 曲 》 是 丝绸 之 路 上 中 西 文化 交流 的 产物 。 

杨 贵 刀 是 过 党 羽衣 歌舞 的 主演 。 舞蹈 的 最 后 , 杨 贵 刀 出场, 以 快速 旋转 的 优 
美 舞姿 , 把 剧情 推 向 高 潮 。 

唐 代 盛 行 的 中 亚 舞曲 是 什么 呢 ? 最 有 名 的 是 胡 旋 舞 。 白居易 有 《 胡 旋 女 》 诗 为 
证 :;“ 骨 旋 女 , 胡 旋 女 。 心 应 弦 , 手 应 鼓 。 弦 鼓 一 声 双 袖 举 , 回 雪 杜 金 转 莲 舞 。 左旋 
右 旋 不 知 疲 , 干 耕 万 周 无 已 时 。 人 间 物 类 无 可 比 , 奔 车 轮 缓 旋风 迟 。 曲 终 再 拜谢 天 
子 , 天 子 为 之 微 启 齿 。” 白居易 说 , 胡 旋 舞 来 自 西域 , 可 是 中 原 也 有 人 早 就 会 啦 。 


胡 旋 女 , 出 康 居 , 徒劳 东 来 万 里 多。 中原 自 有 胡 旋 者 , 斗 妙 争 能 尔 不 如 。 天 
宝 季 年 时 欲 变 , 臣 妆 人 人 学 圆 转 。 中 有 太 真 外 禄 山 , 二 人 最 道 能 刘 旋 。 梨 花园 中 
灿 作 妃 , 金鸡 障 下 养 为 儿 。 禄 山 胡 族 迷 有 君 眼 , 兵 这 黄河 疑 未 反 。 贵 妃 胡 旋 惑 君 
心 , 死 弃 马 网 念 更 深 。 从 兹 地 轴 天 维 转 , 五 十 年 来 制 不 禁 。 大 旋 女 , 莫 空 舞 , 数 
唱 此 歌 司 明 主 。 


白居易 诗 中 的 政治 讽 喻 先 不 谈 , 且 看 其 中 的 “中 有 太 真 外 禄 山 , 二 人 最 道 能 胡 旋 ” 
一 句 , 明确 指出 贵妃 与 禄 山 都 是 胡 旋 舞 的 高 手 。 

安 禄 山本 出 自 西域 , 史书 上 说 他 是 突厥 人 , 后 来 其 母亲 嫁 给 了 粟 特 胡 人 安 延 
优 , 因而 姓 安 。 最 初 他 在 费 州 边境 任 “ 互 市 牙 郎 ”, 就 是 边境 丝 路 贸易 的 护 客 。《 旧 
唐 书 》 卷 二 DO《 安 禄 山 传 》 记载, 安 禄 山 晚年 身体 肥 壮 , 腹 垂 过 膝 , 重 三 百 三 十 
斤 , 行 步 不 太 方便 , 但 是 却 很 善于 跳 胡 旋 舞 , 他 曾经 在 玄宗 面前 作 胡 旋 舞 ,“ 疾 如 
风 丰 ”为 什么 安 禄 山 会 胡 旋 舞 呢 ? 因为 胡 旋 舞 本 来 就 出 自 他 的 故乡 西域 , 粟 特 人 
的 城邦 国家 如 康 国 、 安国 、 石 国 的 商人 们 , 沿 着 丝绸 之 路 东 行 , 甚至 大 量 迁 居中 国 
内 地 。 安 禄 山 家 族 就 是 其 中 一 员 。 盛 唐 边塞 许 人 岑参 有 诗 咏 叹 道 :“ 美 人 舞 如 莲 
花 旋 , 世人 有 了 眼 应 未 见 。 ”“ 此 曲 胡 人 传 入 汉 , 诸 客 见 之 惊 且 叹 。 ”“ 忽 作出 塞 入 塞 
声 , 白 草 胡 沙 寒 疯 疯 。 翻身 入 破 如 有 神 , 前 见 后 见 回回 新 。 始 知 诸 曲 不 可 比 , 采 莲 
落 梅 徒 隆 耳 。 世人 学 舞 只 是 舞 , 盗 态 岂 能 得 如 此 。” 中 原 地 区 的 歌舞 , 似乎 不 能 与 
胡 旋 舞姿 比美 啊 (《“ 始 知 诸 曲 不 可 比 ”), 如 果 杨 贵妃 要 学 舞 的 话 , 肯定 是 要 学 这 
种 高 级 的 歌舞 了 。 

史籍 中 并 没有 杨 贵 妃 擅 胡 旋 舞 的 记载 , 陈寅恪 《元 白 诗 签证 稿 ) 认为,“ 此 舞 
为 唐 代 宫 中 及 贵 威 所 爱好 ”, 因而 推断 说 :“ 太 真 既 善 歌舞 , 而 胡 旋 舞 复 为 当时 所 
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尚 , 则 太 真 长 于 此 舞 , 自 亦 可 能 。 乐天 之 言 , 或 不 尽 出 于 诗 才 之 想象 也 。 ”陈寅恪 也 
认为 杨 贵妃 是 擅长 胡 旋 舞 的 。 我 觉得 寅 恪 先生 的 这 个 推断 很 有 道理 。 白居易 是 唐 
朝 人 , 他 的 记载 比 《 旧 唐 书 》 的 成 书 时 间 还 要 早 百年 。 他 说 贵妃 擅长 大 旋 舞 , 其 可 
信 度 丝毫 不 比 《 旧 良 书 》 说 安 禄 山 善 跳 此 舞 低 。 

我 要 进一步 推测 的 是 , 杨 贵 妃 对 于 大 腹 便 便 的 安 禄 山 未 必 会 有 兴趣 , 但 可 以 
肯定 的 是 , 对 于 胡 旋 舞 高 手 安 禄 山 的 舞 技 , 杨 贵 妃 一 定 是 感 兴趣 的 。 美 女 对 于 善 
于 歌舞 的 男子 感 兴趣 , 有 一 个 旁证 。《 旧 唐 书 . 外 威 传 》 记载 , 中 宗 安 乐 公主 的 验 
马 武 尝 训 ， 有 一 个 党 弟 叫 武 延 秀 ,“ 久 在 蒋 中 , 解 突厥 语 , 常 于 主 第 , 延秀 唱 突 硬 
歌 , 作 胡 旋 舞 , 有 姿 媚 , 主 甚 喜之 ”。 后 来 武 崇 训 被 杀 , 安乐 公主 就 主动 要 求 嫁 给 
武 延 秀 。 

安 禄 山 是 亲自 在 唐 玄宗 面前 表演 胡 旋 舞 , 并 且 得 到 了 玄宗 高 度 赞赏 的 。 因此 ， 
与 唐 玄 宗 一 起 编导 霓裳 羽衣 舞 的 杨 贵妃 , 向 安 禄 山 学 胡 旋 舞 是 很 自然 的 事 。 唐 代 
丝绸 之 路 上 传 来 的 西域 舞蹈 , 有 胡 旋 舞 、 胡 腾 舞 、 配 枝 舞 。 其 中 胡 旋 舞 的 表演 者 多 
是 女 演 员 。 与 之 不 同 的 是 , 胡 腾 舞 则 多 是 男 演 员 。 至 于 配 枝 舞 , 原 是 女子 独舞 , 后 来 
变 成 是 女性 双人 舞 。 正如 前 引文 所 述 , 美男 武 延 秀 在 突厥 中 生活 很 久 , 也 善于 表演 
胡 旋 舞 , 并 引起 安乐 公主 爱 幕 。 那 安 禄 山 生父 为 突厥 人 、 养父 为 粟 特 人 , 他 擅长 多 为 
女性 演出 的 胡 旋 舞 , 是 不 奇怪 的 。 男子 指导 女子 舞蹈, 特别 是 做 快速 旋转 的 动作 之 
时 , 难免 有 胶体 接触 。 大 约 因为 这 个 缘故 , 就 有 了 “或 与 贵妃 对 食 , 或 通宵 不 出 , 颇 
有 于 声 闻 于 外 ”(《 资 治 通 鉴 ) 卷 二 一 六 )，, 这 许多 真 真 假 假 弟 是 流言 费 语 。 








“ 渔 阳 伺 鼓动 地 来 , 惊 破 震 党 羽衣 曲 。” 杨 、 安 因为 丝绸 之 路 上 的 “ 胡 旋 舞 ” 
而 结缘 , 但 不 能 像 白 居 易 诗 那 样 把 乱 离 的 责任 推 给 “ 胡 旋 舞 ”。 关键 是 , 唐 明 皇 沉 
酒 于 歌舞 升平 , 若 废 朝政 , 而 胡 旋 舞 高 手 安 禄 山 却 从 未 停止 押 取 权力 的 脚步 。 狼 
不 及 防 的 安史之乱 , 令 陶 醉 于 歌舞 享乐 的 唐 王 朝 元 气 大 伤 。 玄宗 仓皇 逃 蜀 , 贵妃 
谱 命 马 跑 坡 。 帝 后 之 间 的 爱情 故事 终 以 悲剧 结束 , 霓裳 羽衣 曲 跳 珠 撼 玉 的 辉煌 、 
胡 旋 舞 翩 若 游 龙 的 舞姿 也 随 之 失传 。 今 天 , 我 们 只 能 从 文人 墨客 的 吟 哦 中 , 去 追 
想 盛 唐 气 象 的 恢宏 , 发 气 襄 廷 逸事 的 隐 微 。 因 
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